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’ dove stare

Hotel romantici in Abruzzo, Lombardia ed Emilia Romagna

San Valentino
Tre rifugi
per coccole
e massaggi

Il pretesto ¢ la festa degli
innamorati. Ma non c’e bisogno
di tante scuse per regalarsi
un romantico weekend in un
raffinato hotel con Spa. Per
poter ritemprare corpo e spirito.

L’area henessere dell’hotel Relais Ducale di Pescocostanzo, in Abruzzo, chalet di montagna che fonde stile rustico e design.

di Lorenza Ferrighi
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OFFERTA SAN VALENTINO

Pacchetti
per due. A vot
la scelta.

Due i pacchetti propost
per le coppie. |

primo prevede una notte
in camera superior,
spumante di benvenuto,
prima colazione in
camera, cena gourmet
al ristorante La Comiola,
percorso Benvenuto
Benessere con 2
trattamenti lei e Iui viso e
corpo nella Spa&Pooal.
Prezzo 500 €. Lofferta di
solo benessere prevede
I percorso Benvenuto
Benessere per 2 persone
e trattamento compo e
ViSO per lei e lui in cabina.
Costo 330 € per

due persone (400 € con
cena a base di zafferano
di Navelli al ristorante

La Comiola).

20 inViaaaio

i trova in quota, a 1.400 metri

di altezza, a Pescocostanzo
(AQ), nella regione degli Altipiani
Maggiori tra il parco della Maiella e
il Parco Nazionale d'Abruzzo, il sug-
gestivo e accogliente Relais Duca-
le, minuscolo quanto ricco di char-
me, chalet di montagna con grande
camino nella hall, travi a vista e mu-
ri in bianca pietra della Maiella. A
decorare gli interni ci hanno pensa-
to I'antiquaria e collezionista Tullia
Gargiulo e I'interior designer Alber-
ta Saladino che hanno optato per
colori quali il verde degli abeti del
bosco e il rosso vermiglio a fare da

febbraio 2008

Da sinistra: trofei di caccia e sgabelli a tema
creano |'atmosfera del rifugio; un camino riscalda

I"area piscina nella Spa; una delle 29

camere. In basso: il salotto accanto alla piscina.

filo conduttore negli ambienti e nel-
le 29 camere arredati con pezzi d'e-
poca ed elementi contemporanei.

L'atmosfera montanara & rimarcata
con gusto dai trofei di caccia che ri-
salgono ai primi del '900, dalle pol-
troncine austriache di fine '800 a
forma di orso e dagli sgabelli con
corna di alci. Il tutto bilanciato dalla
presenza di arredi e accessori di de-
signer attuali. Si dormono placidi
sonni nelle stanze con pareti deco-
rate e tetti spioventi, vasca idro-
massaggio e tappezzerie d'autore.
Camino acceso, chaise longue e an-
golo biblioteca fanno da calda e

morbida cornice all'annessa Spa
con sauna, hammam, docce vapo-
rizzate, piscina e idromassaggio.
Dopo una giornata dedicata allo sci
e alla neve ci si ritempra qui. E a far
riprendere, con gusto, le calorie
perse ci pensa lo staff del ristorante
La Corniola che regala sapori
abruzzesi declinati dall'estro dello
chef Concezio Gizzi, autoctono pro-
prio di Pescocostanzo,

M Relais Ducale Spa&Pool, via dei
Mastri Lombardi 26,
Pescocostanzo (AQ), tel. 0864
642484, www.relaisducale.it Prezzi:
225 € doppia con prima colazione.
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