GRANDI CHEF: IL PH.&HZI] CHE SOGNAND SEGRETAMENTE 9 novembre 2007

‘MENO SOLDI E MEND AGENTI IN STR&D&_. . : : '.'_ : . ? TUffO dava ntl al
SEARCERAZIONUANEORA FAGI, - = | i

‘SCONT DI PENK SEMPRE GENEROSL.. ' camino

SPERCHEALPACCHETTO PRODI IN ABRUZZO IL RELAIS CON SPA

: INTIMO COME IL SALOTTO DI CASA.

Idromassaggio a lume di candela. Ba-
gni in piscina riscaldata di fronte al ca-
mino. Docce emozionali ai profumi di
bosco. Musica rilassante in sottofondo.
E il percorso dei sensi, che comprende
anche sauna e bagno turco, del nuovo
centro benessere spa & pool del Relais
Ducale di Pescocostanzo, antico borgo
dell’appennino abruzzese. Una spa 2
1.400 metri, accogliente come un sa-
lotto, con tanto di chaise-longue e di-
vani moderni, angolo biblioteca e ca-
mino sempre acceso. |l luogo ideale
per concedersi trattamenti tonificanti

e rigeneranti dopo una giornata sugli
sci o un‘escursione in montagna.

Da non perdere il massaggio rilassan-
te a base di oli essenziali di un’ora (70 eu-
ro) o l'aromavvolgimento disintossican-
te: peeling, massaggio al balsamo, ma-
schera e impacco finale agli oli vegetali
di macadamia, palma rossa, cera d'api e
burro di carité (80 euro). Per concludere
una tisana naturale. Pezzi di antiquariato
e di design contemporaneo arricchisco-
no le 29 camere dell'hotel, tutte diverse.

Lingresso alla spa  gratuito peri clien-
ti del Relais Ducale spa & pool (tel.
0864642484, |a doppia con prima cola-
zione da 220 euro); per chi viene da fuo-
ri & di 55 euro. (O.D.A.)

www.dipuntostudio.it
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