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ullongine della tradizione della festa di San
: Walentino sl raccontano diverse store. La leg-
¢ genda plo toccante @ quella che parla del'amore di
: S3bino, legionano pagano, e Serapla, una ragazza
¢ mhtiana che abitava In una plazza di Ternl, ostacolat]
- dal rispettivl geniton perche appartensvano 3 rell-
: glonl diverse. | due giovani sl rivolsero al vescovo per
¢ ottenere aute ed egll 51 adoperd per unirll In matri-
- monio e per farll stare sempre Insieme. sl dice, Infattl,

—0Sta

che quando Serapla mort, Sabino Invocd 1| Santo perche
Intercedesse presso Il Signore per poter essare unito a
lel anche dopo la morte. Ed un sonno beatificante unl
quel due ouorl, mentre sl stingevano per l'etemita. Da
allora a Temil (dove sono custodita le spoglie mortall del
santo) sl festaggla Il protettore dellamore. E non solo a
Ternl. Cvungue la festa degll Innamoratl, sl finlsce per
celebrara tuttl. Per gioco, per romantickmo e perche
I'amare, sl 53, fa girare Il mondo. In questo glomo tutto
ha un sapore di magla e di favola e allora se non aveta
ancora dedso dove andare v diamo alounl suggerk
mentl per un giomo o un week-end lungoe (quest’anno
cade di lunedi e guindl <l sl pud conceders un ponite) da
condiidere In due e da foordare.

samor, cha nullo amato amar perdona, mi prese dal
costul piacer s forte, cha come vedl, ancor non mab-
bandona” Chl non noorda | famosl versl di Faclc e
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Francesca, | due Innamoratl cele-
bratl da Dante nel v canto della
Divina Commedia. Leco della loro
struggente passione & forte an-
@ oggl ed @ proprio sulle loro
tracce, nel castello di Gradara,
che sl pub vivere guesto giomo
spaciale. In questo luogo flabesoo,
dowe |l tempo sembra essars| fer-
mata, ognl anno a febbrako 51 ca-
lebra San Valentino con numa-
rse Inklatve fra arte, poesia ed
enogastronomia. E s2nza neande
pagare Il blglletto dingresso. Ba-
sta, Infattl, scgglornare al 2 Came-
panill Relals a3 Montemagglorne
al Metauro {3 pochl chilometr,
0721-892307, www.ouecampa-
i) ed avere cosl Il rimborso del
ticket {(pacchetto 3 300 eurao).

Il placera disogglomare Inuna “su-
Ite segreta®, dal fascing Intrigante
e misterioso? E possiblle al Grand
Hotel Savola di Genova {010-
27721, www.grandhotelsavolat,
dall'aliure rcercata ed elegante. Le
tonallta calde e avvolgent! In ol
sono dedinate gll arredl, sl spo-
sano a delicat! decor glapponasl,
In un conturbante gloco di sadut-
tivita e =ffinata sensualta. Uno
spazio dalle fortl suggestion! che
rewoca antlchl rituall orlentall. E
non soko, Dletro una porta sl svela
uramblentazione  dall'lmpronta
appassionata e vibrante per vivere
intime emozionl, con un letto ton-
degalants di un ross0 accaso,
Sempre sulla costa ligure 1 Villag-
glo la Francesca dl Bonassola
{La Spezla, O1E7-813011, www. ix-
francesca.ong) propone di conce-
dersl una passeqglata, manc nella
mana, ungo la Wa delAmom,
ura strading a straplombo sul
mare che Irwlta a lasdare spaziare
Iz sguardo all'orzzonte, Immagl-
nando Il proprio futuro Insleme
{pacchetto a 190 eurg).

I Belvedere Wellness Hotel di
Ricclone (0S41-G01506, Wwiww.
bekedorewalinoss com) mette 2
dispesizione un regale speciale; |l
Love Fass, B un dono di puro be-
nessere (prezzl a partire da 227
euro 3 persona) Gl Innamoratl
possono  scegllere  fre  parcors|
Wallness, “Carezze  d'Orlente”,
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che metta In campo le antiche artl -

www.dipuntostudio.it



glappones! del massagglo "W @
France et la Chocolat”, che com-
prende fondus au chocolt con
frutta fresca e delicatezze, servita
- In Idromassagalo; “Emazion! daf
Caraby*, perun tuffo nelle splagge
troplcall.
Se | wostn ouon preferkoono, In-
vece, 13 bellezza del psssato e
quella dall’arte, Ravenina & un‘altra
meta |deals per trascomera una
- glomata di festa, tramosaldl bizan-
tinl & | manument! dichlarat! patri-
monio Unesco. gul ol 8 immerge
In unatrmosfera dioaltn teampl.
Basta prenctare 3 Casa Masoll
{335-6099471, www.casamasol
it, camera da 70 eunz) una dimora
ostrulta nel settecento, appar-
" tenuta alla famiglla Rasponi-Bo-
nanzi. Le suite sono una diversa
= dall’altra per colon, broccat! e mic-
bill d'epoca & In ognil angoks 51 ha
|z sensazione di sentirsl & casa. E
al matting sl fa una ricca colazions
In una sala affrescata dell’800.
- Atmosfere  settecentesche,  clbl
raffinatl, grandl vinl sono gl In-
- grediert! di *San Valentino nel
Castallo di Casanowva” (Castello
- dil Spessa, 0481-808124, wiww
castellodispassart, pacchetto A
270 aurc) per due gloml da tra-
scorrare nel riassante scenaris del
Collle gorziano. Ad attendera gl
© Innamoratl una romantica pesseg-
glata letterana fra alben secolan,
barsy, balconate ornate di statue
dal parco del castello: diecl tappe
scandite da tabelle In farro battuto
daowa sono Incke frasl di Casanowa
sull'amore, le donne, l'amicida, la
vita. Sempre sequendo & scla dl
© Casanowa, 3 Bolzamo sl possono
fare passeqglate guidate gratufte
& percorsl sagretl sulle tracce del
grande amatore Casanova (Wi
bolzanc-bozan it
Chi wuole csare di pla, pud sce-
gllere una spa tutta per se. Far |l
© glomo plo romantics dell’anng,
I Relals Ducale (D854-642484,
www relaisducaleff) di Pesoooo-
stanzo, uno del Borghl plo belll
d'italla, offre agll ospitl I3 possl-
biltta di trascormera Iintera serata
nalla spa, tra bagno turco, pil-
- sdna riecaldata, idromassaggio e
saura, sorseqalando un calice di
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champagne davantl a finger food ¢
e frutta fresca (pacchetto da 235 °
euro). A clo sl aggiungono Il @- -
MmN S2mpre acceso, le travl a vi-
sta e |a pletra blanca della Majella, -
| cobort caldl dal bosco, le candele,
gl arredi e | dettagl dantan.
Brindare alla felicta Immersl nel =
passaggl ammantat di neve e nel
sllenziz della valle pio appartata ©
dal Friull venezia Glulia. E quello
che potranno vivere le copple die :
sceglieranno Saurls come meta. -
Il pacchetto, *Due cuor & una :
slitta®, prevede anche una sug-
gestiva passegglata nottuma con -
la slitta trainata da cavalll (Camia
Wwelcome, 0433-466220, Wi
camia it Prezzl da 153 euro a per- ;
sona) E all'esteny sl pud persino -
trascorrera una notte I igloo. A ¢
pochl chilemetrl dall'incantevole -
centro storoo di inrsbruck (+43- :
C12-5ORLD, wwivnnshmck.info)
sl trowa Kuthal, la pio alta lecalita
di sport Invernall dellawstna. Qui
3 2.020 metrl di guota un so-
prendenta Iglu village con 14 :
palaza di ghiacdo attende gl spl- -
ritl awwenturosl per una notte ta -
I ghlaccl. Mell'esclusivo “igiu™ per
due persone, con un letto ad ana
con morbldo rvestimento In pelle -
di pecora e sacco a pelo Invernala, :
Il pemottamento con cana, prima
colzlons, una bottigla di Pro- ¢
sec e luso della vasca da idro- -
massanglo oosta 327 euro (per 2
parsone)

Ma se Il vostro gusto esige |a bel-
lezza della campagna, sl pud sce- -
glhiere un week end ad Ostuni, tm
secolar ulivl e splendidl paesagal. -
La Masseria Il Frantolo (0831- °
330276, wwwmassanalianton.
i) chie sorge su di un frantok |po-
geo, rkalente ad epoca antiche- -
sima, regala una vacanza In totale -
relax e silenzio, 3 contatto con | -
sapor e | profumi della Puglia. Le
amere sono amedate con mo- -
bill In stile d*epoca e lettl In fermo =
battutz. La cena? Owviamente 3 -
lurme di candela, con | soll prodatt) ©
dellannessa azlenda agrcoh, un
vero e proprio viaggio nella tradi-
zione culinana dellalto salento
Ed Il mare, per una passeqglata al :
chiare di una, & poco distante. w :
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