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Sud Africa, San Valentmﬁ d

B Tempo di Sud Africa alla sco-
perta di questo straordinario
Paese spartiacque naturale tra
due oceani - Pindiano e FAtian-
tico. Dall'ltalia a Johannesburg e
da qui verso la regione di Mpu-
malanga e poi Cape Town ed una
giornata d'escursione al Capo di
Buona Speranza. Costo del pac-
chetto proposto da African
Explorer (Tel. 02.43319474)
2450 euro fino a luglio. Volo da
Milano ed altre citta ogni luned),
trasferimenti, hotel con prima
colazione pil pranzi ed altret-
tantecene. :

‘www.africanexplorer.com

W La ricetta week end di San
Valentino del Relais Ducale
Spa&Pool (Tel. 0864. 642484) di
Pescocostanze (Aq), indirizzo di
charme tra le montagne d'Abruz-
zo. Dopo la neve ci sirigenera con
un massagaio caldo "Candele”
che sfrutta il calore del burro
vegetale resofluido dalla fiamma
della candela. Il pacchetto San
Valentino 2012 (in 13/02 e out
15/02 ) include, oltre le due notti,
“colazione, ingresso al centro be-
nessere, cena alume dicandela e
1 massagglo Costa a partlre da

- www.relaisducale.it
‘W Alla 'scoperta del Guatemala.

La proposta di Antartica Travel

(Tel. 0116696581) prevede la
partenza dall'ltalia alla volta di o g
Citta del Guatemala. Tappe suc-

cessive ad Antigua, a!ﬁigom-

tlan e la famoso mercatoindiodi

Chichicastenango. i tour rag-
giunge pai Flores base di par-
tenza per la citta Maya di Tikal.
Costodel pacchettodill giorni/9
nottia partire da 2.450 euro: volo
da Roma, trasferimento, hotel
con prima colazione, alcuni box
lunch e cene. Partenze giorna-
liere.

www.antarctica.it
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